Mateiska §kola Horni Vltavice — §kolni rok 2022/2023
Integrovany blok ¢&.1 SKOLICKA V NASI OBCI
Obdobi: mésic zati — tj. asi 4 tydny

Slozeni skupiny: 17 déti
déti ve véku 3 - 7 let

Integrované podbloky:1. Vracime se do $kolky
2. Jsme tu vSichni kamaradi

3. Pravidla v nasi skolce
4. Nase Skolka

Cile:

- seznamovani se s novymi détmi, poznavani se navzajem

- spole¢né vnimani hry a sdileni mali¢kosti v prub¢hu dne

- pozorovani reakci déti v urcitych situacich, délky sousttedéni, pozornosti

- zapojeni do ¢innosti formou prirozenych a zdravotnich cvikt, pohybovych her
(spravné drzeni téla)

- respektovani bezpecnostnich pravidel pii vychdzkach a pobytu venku

- poznavani co je skutecnost, hra, legrace

- seznamovani s pravidly chovani mezi détmi a lidmi obecné
(co je slusné a co ne)

- uv€domovani si, Ze pravidla jsou od toho, aby se dodrZovala

- sezndmeni s fikadly, basnémi, pisnémi — konec 1éta, zacatek podzimu

- poslech pohadek a ptibéhi jako zdroj poznavani zivota a zajimavych véci

Ocekavané kompetence:
Dit& — vi, pro¢ je v MS a kdo tu s nim bude (zaméstnanci MS a ZS)
- orientuje se v rezimu dne
- vi, kde jsou uloZeny hracky, vytvarny materidl, toaletni potieby,....
- zvlada zakladni orientaci ve tfid€, budové
- zvlada chiizi ve dvojici, zna pravidla pfi pobytu venku
- sladi pohyb s rytmem fikadel a pisni
- Zna jméno sve a umi oslovit jménem kamarady
- ma prvni zkuSenosti se spoleCnymi hrami a ¢innostmi
- vi, Ze pii ptichodu a odchodu z MS se pozdravime
- zna vyznam slov prosim a dékuji a zacind je pouZzivat



Integrovany blok ¢.2 PODZIM ROZVESIL BAREVNE LISTI
Obdobi: fijen a listopad — asi 8§ tydnii

Slozeni tiidy: 17 déti
déti ve véku 3 — 7 let

Integrované podbloky: 1. Svestky uz dozraly (podzimni ovoce, zelenina)
2. Podzim ma barevny kabatek (barvy)
3. Hadaly se houby
4. a 5. Podzim vklouzl do vratek (znaky podzimu)
6. Kdo obarvil vsechno listi?
7. Vyletél si py$ny drak
8. Uz je konec podzimu, téSime se na zimu

Cile:

- dalsi a hlubsi poznavani se navzajem — posilovani vzajemnych vazeb

- vnimani a rozliSovani vani, chuti, tvara, nalad

- vnimani zmén v piirod¢, lese, pocasi, délka dne a noci

- rozliSovani kett, stromt a jejich plodt (ovocné stromy)

- hry a tfidéni pfirodnin

- podzimni pisné&, fikadla, basné (rozvoj paméti, logického mysleni pomoci rymit)
- spravné drZeni téla — pfirozené, zdravotni cviky, pohybové hry

- chtize a béh v prostoru, z&stupu, stoj na jedné noze

- dodrzovani pravidel, pfi pobytu venku, pravidla bezpec¢nosti pro chodce
- uvoliovani zapésti formou grafomotorickych cvikia

- vSechno se d4 domluvit, kdyz si nevim rady, tak se zeptam

- nemusim mit vSechny ¢innosti rad, ale mél bych je aspon vyzkousSet

- rozliSovani a pojmenovani riznych tvart (i geometrické tvary — piedskolaci)
- rozliSovani a pojmenovani barev (pojmenovani starsi déti)

- rozvoj praktickych dovednosti pii oblékani (spravny postup)

- rozvoj fe¢i pomoci pohybovych her, dramatizace dialogi, pohadek

- posilovani vztahu a Gcty nejen k lidem, ale i lidské préci, jidlu

- rozvijet schopnost vyjadiit své ptani, nazor bez zébran pied ostatnimi

- vytvaret prileZitosti k tvofivé hie s barvami, materialy

- rozvijet prosocialni chovani — ochota pomoci, pujcit, odpustit

- vést k uvédomovani si, Ze kazdé chovani ma svou pfi¢inu a divod

Ocekavané kompetence:

Dité vi — ze venku je podzim a jak se to pozna, umi s ostatnimi o tom zazpivat pisni¢ku
- rozliSuje, co je kulaté, predskoléci rozliSuji i1 dal§i geometrické tvary
- jmenuje charakteristické znaky podzimu



- rozliSuje a jmenuje zakladni barvy (starsi déti)

- Ze ovoce a zelenina maji vitaminy a k ¢emu jsou dobré

- jakou ma znacku, pozna své obleceni, vi kam a jak se uklada

- postup pfi oblékani a svlékani a snazi se ho dodrzet

- ze s hrackami ani oblecenim se nehazi

- jaké je vhodné a nevhodné chovani pfiméien¢ svému véku

- ze muze sdilet sviij nazor a nikdo se mu nebude smat

- jak spolupracovat ve dvojici pii pohybovych ¢innostech, mé zékladni zkuSenost
s hrou v roli a s hrou s ostatnimi détmi

- dokaze si zapamatovat a vybavit verSovany text

- ze néco vyrobit, vytvorit dd praci a nicit vysledky prace se nesmi

- orientuje se Vv prostoru tfidy i $koly

- ze rok se sklada z ro¢nich obdobi a umi je pojmenovat (pfimétene k svému véku)

- 7e pohyb je zdravi a ovoce a zelenina rovnéz



Integrovany blok ¢.3 ZIMNI VLADA SNEHOVE KRALOVNY
Obdobi: prosinec, leden, Unor- tj. asi 12 tydna

Slozeni tiidy: 17 déti
déti ve véku 3 — 7 let

Integrované podbloky: 1. Advent a Mikulas pfichazi

. a 3. Vanoce, Vanoce ptichazeji
. Vitdme novy rok

. Honili se dva mrazici

. Pada snih, pojedeme na sanich
. Zviratka maji hlad
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. Moje télo - tvoje télo

9. Nemoc neni nahoda

10. Povidam, povidam pohadku
11. Pohadky bydli v knizkach
12. Karnevale, racte dale

Cile:

- vnimat zmény pocasi, pfirody s pfichodem Adventu zimy

- ptiblizovat détem Ceské lidové tradice souvisejici s adventem a Vanocemi

- rozliSovat vhodné a nevhodné chovani, rizné vlastnosti lidi (postav z pohadek)

- vytvofit podminky pro rozvoj fantazie, pozitivni ndlady a legrace (Advent, Mikulas, Vanoce,

pohadky, karneval)

- pokracovat v rozvoji smyslového vnimani (barvy, tvary, ving, detaily, rytmus,....)

- adventni, vanoc¢ni a zimni pranostiky, koledy, basné, pisné

- upevilovani samostatnosti a spravného postupu pii oblékani a sebeobsluze spolupracovat
(dle ve€ku) pfi hrach a spole¢nych ¢innostech

- znét charakteristické znaky zimy

- vést déti ke zdravému zivotnimu stylu — pohyb, vhodné skladba jidelnicku (nepiejidat se),
pfiméfené oblékani

- poznavat své télo — pfimétené k véku umét pojmenovat organy a znat jejich funkci

- vést déti Kk radosti ze sportovani (bobovani,hry se sn¢hem)

- ztotoznit se s jinou postavou, piijmout roli v pohadce, ptibé¢hu

Ocekavané kompetence:
dit€ — vi,ze je Cech a vi jak slavime advent, Vanoce
- podili se na Vanoc¢ni vyzdobé skolky
- aktivné se obléka zna postup pfi oblékani (pfimeétené k veéku)
- vi, Ze mame zimu a jak se venku pozna
- orientuje se v okoli MS



- pozna dést, snih, led, mlhu, jinovatku, namrazu, rampouch

- umi nové basn¢ a pisné s vanoc¢ni a zimni tématikou

- dramatizuje a vypravi s dopomoci (pfiméfené k véku)

- umi pouzivat tuzku, Stétec

- umysln¢ neublizuje druhym, nepouziva vulgarni slova a vi pro¢
- vi, Ze pohyb nam prospiva

- umi pojmenovat ¢asti t€la a pfiméfené K véku zna i jejich funkci
- vi, Ze zdravi je dar, o ktery je tfeba pecCovat

- umi ud¢lat zastup, kruh, fadu spolu s ostatnimi

- vi, co se ve Skolce déla a co ne

- pfiméfené k veéku respektuje domluvena pravidla



Integrovany blok ¢&. 4 JARO 'TUKA NA VRATKA
Obdobi: bfezen, duben — tj. asi 9 tydni

Slozeni tiidy: 17 déti
déti ve véku 3 — 7 let
Integrované podbloky: 1. Kudy zima utekla?
2. Co délame cely den?
3. a 4. Na jafe, na jafe ¢ap jede v kocCare
5. Velikono¢ni barveni
6. Co se vyklubalo z vajicka
7. Zemé neni smetisté
8. Policejni pohadky
9

. Déti, pozor, Cervena

Cile:
- spole¢né té€Seni na jaro
- vnimat promény v pfirod¢ i nalad lidi s pfichodem jara, uzivani vSech smysla
- rozliSovani umyslného a neumysiného chovani a jednani, rozliSovani zlobeni ve hie a v redlu
- rozvijet schopnost fidit své chovani vlastni vili (pfiméfené k véku)
- rozvijeni citovosti, citlivosti, rozliSovani vhodnych a nevhodnych modeli chovani
- vnimani podobenstvi zvifat a lidi — vSichni maji podobné problémy, zvitata potfebuji
péci a lasku
- dalsi rozvoj obratnosti a pohybovych dovednosti

- sladit pohyb s hudbou, ziskavani dovednosti pfi vyuzivani rytmickych nastroju vést déti
k bezpe¢nému chovani v dopravé — chodec

- ptiblizovat velikono¢ni tradice a zvyky

- vést déti k tct€ k lidovym tradicim (spole¢né sdileni Velikonoc)

- vyuzivani riznych vytvarnych (i odpadovych) materialti k zachyceni dojmu, ptedstavy

Ocekavané kompetence:
Dité vi — Ze venku je jaro, jmenuje n€které jarni kvétiny, zvifata a jejich mlad’ata
- ze kvétiny se netrhaji a nenic¢i zblthdarma a zvifatiim se neublizuje
- koordinuje pohyb, sladi ho s hudbou, stiida rychle polohy, umi pohyb zastavit
- rozliSuje detaily (pfedSkolaci néktera pismena a Cislice)
- uplatiluje fantazii a vyjadiuje se tvotive (verbalné, vytvarne, pohybovg,...)
- ze konflikt se nefesi ranou ani ubliZzovanim druhému
- charakterizuje znaky jara (star$i déti)
- zna nova fikadla, basn¢ o jaru, velikonocich



- vypravi samostatné kratky ptibeh(starsi déti), odpovida na pomocné otazky
(mladsi déti)

- pojmenuje barvy i jejich odstiny(starsi déti), bezpeéné barvy rozlisuji(mladsi déti)

- jak se rozhlédnout a bezpecné prejit vozovku (starsi déti)

- snazi se své chovani ovladat vili

- podili se na velikono¢ni vyzdobé prostoru Skolky

- snazi se vyslechnout ndzor druhého respektovat potieby druhych (starsi déti)

- €0 je zlobeni, rozliSuje timysIné a neimysiné chovani, stejn¢ jako vhodné a nevhodné
chovani

- 7e pravidla se dodrzuji nejen v MS, ale i mimo ni

- je schopné fixovat text i pohyb pii dramatizaci ptibéhu

- orientuje se Vv prostoru, zvlada zastup, fadu, prostorové pojmy: dopiedu, dozadu,
pod, nad vedle, pted, za, prvni posledni



Integrovany blok & 5: LETO, CO NAM PRINESES
Obdobi: kvéten, cerven — tj. asi 9 tydnt

Slozeni skupiny: 17 déti
déti ve véku 3 — 7 let

Integrované podmoky: 1. Maminky maji svatek
2. Moje velké rodina
3. Cim budu, aZ vyrostu
4. Zahradka moji babicky
5. Hodny velbloud nekouse
6. Léto uz zacina
7. Pohéar dovednosti
8.a9. Tyden tsmévu

Cile:

- zdokonalovat tiroven sebeobsluhy (mladsi déti)

- vnimat promény v piirodé v§emi smysly — 1éto (barvy)

- charakterizovat jednotliva rocni obdobi — starsi déti

- posilovat silni pouto k matce a rodiné obecné

- seznamovani s riznymi profesemi dospélych

- poznavat exoticka zvifata, umé&t je pojmenovat

- rozvijeni citovosti, citlivosti k ostatnim, ke zvitatim

- dal$i rozvoj obratnosti a pohybovych dovednosti

- sladit pohyb s hudbou, prohlubovani dovednosti pti piednesu basni, dramatizaci pohadky
- uvédomovat si vlastni pfinos pro ostatni

- podporovani vlastni aktivity, originality

- prohlubovéni schopnosti tidit své chovani vili (starsi déti)
- chapat vyznam rodiny, rodi¢li ve svém Zivoté

Ocekavané kompetence:

- schopnost pojmenovat aktualni roéni obdobi a jeho znaky (starsi déti)

- schopnost vypravét piibéh samostatné — starsi déti, podle navodnych otdzek — mladsi déti
- rozliSovani zakladnich barev — mladsi déti

- rozliSovani 1 barev doplitkovych a jejich odstinli — star$i déti

- dalsi zkusenosti s novymi pracovnimi a vytvarnymi technikami

- rozliSovani detailt — pfedskolaci Cislice a pismena

- rozliuje v hodné a nevhodné chovani v MS i mimo ni

- vi, ze konflikt se nefesi ranou ani ubliZovanim druhému



- snazi se ovladat své emoce (starsi déti)
- schopnost fixovat text, pohyb pii dramatizaci nebo hudebné-pohybové hie, prednesu basné
- umi nové basné, tikadla, pisn¢, hudebné-pohybové hry (Den matek, léto)

Horni Vltavice, 1. 9. 2022 Jana Kolmanova, ucitelka MS

Mgr. Katefina Drabesova Sartnerova

reditelka skoly



